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Praha, 12, zafi 2011

Zdravotni klauni uz mnoho let pravidelng navitévuji déti v nemocnicich, Déti se tam obvykle neciti
dabie, baji se a styska se jim. Zdravotni klauni viak s sebou pFinaseji smich a kouzlem smichu
mali pacienti rychle zapomencu na strach a belest. A to je dobfe, protoze, jak se fika,

Meseld mysl - pll zdravi™.

Smich nékdy opravdu dokaze zazraky!

Ma druhé strané dopisu najdete piibéh tézce nemocné Terezky, kterou jsem kdysi jako zdravotni klaun
navitivil. Jeji stav byl natolik vazny, Ze ji lekafi nedavali témét Zadnou nadéji. Pak se viak stalo néco
neuvéfiteiného. ..

Déti, které musi lezet v nemocnicich, byvaji smutné, protoze nemizou byt doma s lidmi, které
maji rady. Maji strach z rznych vysetreni &i operaci a v neznameém prostiedi se citi ngjisté,

Poslanim zdravotnich klauni je odpoutat malé pacienty od nemaci, zaujmout je hrou, rozesmat je.
Dalezité je vzbudit v nich zajem, vratit do jejich tvari usmev, Protoze ten, kdo se sméje, zapomina
se bat a styskat si — a to pomaha v uzdraveni!

Prosime, poslete nam jakykoliv dar a stante se tak élenem Klubu piatel zdravotnich klaund,
Pomuzete nam tak pfinaset pravidelné smich do nemocnic - a to je pro déti ten nejkrasngjsi
darek!!!

w Za 300 KE mliZzeme détem rozdavat éervené nosy a balonkova zvifatka.
@ 74500 Ké mizeme pro déti pripravit veselou klauniadu.
@ 73700 Ké mizeme zapojit déti do tydenniho programu Cirkus Paciento.

Nemocne déti uz na zdravetni klauny <ekajil
Také na Vds zdlezi, kolika détem udélaji zdravotni klauni radost!
Dékujeme Vam a prejeme vie nejlepsi.

S upfimnym pozdravem Vas

Gary Edwards

F5. PRijméte piiloZzeny darek jako podékovani za Vasi podporu.
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Smich skutecné pol

fed kazdou klauniadou navitivi zdravotni klauni sesternu, aby ziskali informace o malych
Ppacient'ech, Stejné tomu bylo | na onkologickém oddéleni, ktere jsem jako zdravetni klaun
navitivil. Piitomny lékai mi sdélil, abych nechodil na pokoj €. 4, protoze tam lezi holcicka
v poslednim stadiu nemoci. Selhavaji ji télesne funkee, nevnima okoli, a Lak by ma navitéva byla
nejspis zbytecna. Na mou zadost viak svolil, ze to mohu zkusit.

e4el jsem do pokoje a spatfil asi desetiletou divku, jak lezi bezvladné v posteli s odima slepé
abracenyma kamsi nad scbe. Vedle ni sedéla jeji nestastna maminka.

atal jsem piskat jako ptacek a poseptal Terezce, Ze ten

krasny malicky ptacek zije pod jeji posteli. Pak jsem ho
jakoby chytil, naklonil se k ni a piskal u jejiho ucha. Terezka
se usmala a byl to moc krasny usmév. Na konci navitévy
jsem jesté zahral veselou pishicku, do které jsem
zakomponoval | [eji jméno, a to u? se smdla nahlas.

dyz jsem adedel z pokoje, jejl maminka za mnou vybéhla
a se slzami v ocich mi dékovala, protoze po dlouhe dobé

vidéla svou deeru opél se smat,

Po dvou tydnech jsem Sel na onkologii znovu. Pan daktor
se mé zeptal, zda si vzpominam na Terezku z pokoje €. 4.
Piipravil jsem se na nejhorii. PfestoZe se s tim nedokazu

¥ _ smifit, dobfe vim, ze pfiblizné 30% déti nemocnych rakovinou
DEti_SE rady smaji ... nepfezije.

“T~entokrat to ale dopadio dobfe. Terezka prodélala

g v uzdraveni obrat o 180 stupnidl, Vrdtil se ji zrak
a s nim | ostatni télesné funkce a mohla jit domi. Rika
se lomu spontanni remise. Nikdo nevi, proc a jak k tomu
dochazi. Mozna s tim moje navitéva v roli zdravotniho
klauna souvisela, mozna ne. Ale jedno vim uréité smich
opravdu pomaha a na Usmev malé Terezky nikdy

nezapomenu.

Gary Edwards

Spole¢né dokazeme prinést 3 @i‘ E
smich do nemocnic! ZDRAV@TNI KLAUN



T 9531

Kdo jsou Zdravotni klaguni

Obéanske sdruzeni Zdravotni klaun pracuje v Ceské republice od roku
2001. V soucasné dobé mame 80 zdravotnich klaunt, ktefi navitévuji deti
v 60 nemocnicich. Zdravotni klauni jsou vétdinou profesionalni herci
vyikoleni pro praci s nemocnymi détmi. Kromé pravidelnych zdravotnich
klauniad pofadame nékolikrat do roka Cirkus Paciento. Jeho smyslem
je vzbudit v nemocnych détech dlouhodoby zajem. Déti se po cely tyden
uéi pod vedenim zdravetnich klaund rlznym cirkusovym kouskim
a na konc tydne se stanou hvézdami velkého cirkusového predstaveni. Programy zdravotnich klauni
jsou pro déti i nemocnice zdarma. Naklady na né jsou hrazeny z piispévki individuilnich
a firemnich dércii. Svym darem se i Vy stanete élenem Klubu piatel zdravotnich klaundt
Pfineste do nemocnic radost a smich! DEKUJEME.
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